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Bendiz, ó minha alma,1. o Se nhor,
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Senhor, meu Deus, co mo sois grande!
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Enviai, Senhor, o vosso Espírito 
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Como são grandes, Senhor, as vos sas obras!
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A terra está cheia das vossas cri a turas.
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Enviai, Senhor, o vosso Espírito | Manuel Luís
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2. Se lhes tirais o alento, morrem
    e voltam ao pó donde vieram.
    Se mandais o vosso espírito, retomam a vida 
    e renovais a face da terra.

3. Glória a Deus para sempre!
    Rejubile o Senhor nas suas obras.
    Grato Lhe seja o meu canto
    e eu terei alegria no Senhor.


